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成分 Liraglutide Semaglutide Dulaglutide Tirzepatide 

商品名 Victoza® 

(胰妥善) 

Saxenda® 

(善纖達) 

Rybelsus® 

(瑞倍適) 

Ozempic® 

(胰妥讚)  

Wegovy® 

(週纖達) 

Trulicity®(易週糖) Mounjaro® 

(猛健樂) 

仿單 

適應症 

血糖控制 

(10 歲以上第二型

糖尿病患者) 

體重控制 

(成人或 12 歲以

上肥胖青少年) 

血糖控制 

(第二型糖尿病成人

患者) 

血糖控制 

(第二型糖尿病

成人患者) 

體重控制 

(成人或 12 歲以

上肥胖青少年) 

血糖控制 

(10 歲以上第二型糖

尿病患者) 

血糖控制(第二型糖尿

病成人患者)、體重控

制(成人) 

自費價 約 1432-4296 元/

月(有健保給付) 

約 3750-18750

元/月 

約 4980-5400 元/月 約 3944 元/月 

(有健保給付) 

約 6800-14800

元/月 

約 4304 元/月 

(有健保給付) 

約 9500-12900 元/

月 

給藥 

途徑 

皮下注射 口服 皮下注射 皮下注射 皮下注射 

給藥 

頻率 

每日施打一次 每日服用一次 每周施打一次 每周施打一次 每周施打一次 

劑量 Victoza®起始劑量：每次 0.6mg→ 

1.2mg →1.8mg (使用一週後可慢慢上

調劑量)。 

Saxenda®由每次 0.6mg 逐漸調整至

3mg (間隔一周)。 

3mg→7mg→14mg 

(同一劑量使用 30 天

後可慢慢上調劑量) 

 

Ozempic®起始劑量：0.25mg→ 

0.5mg→1mg (最大劑量:每次

2mg)；(使用四週後可慢慢上調劑量) 

Wegovy®由每次 0.25mg 逐漸調整

至每次 2.4mg(間隔四周) 

起始劑量：0.75mg→ 

1.5mg→3mg→4.5mg 

(最大劑量:每次 4.5mg) 

(使用四週後可慢慢調

整劑量) 

起始劑量：2.5mg，以

每週 2.5mg 之增幅，

慢慢上調到目標劑

量。最大劑量:每次

15mg 



 

 

忘記服

藥怎麼

辦? 

 可在每日任何時刻施打，若錯過當

日劑量，只需在第二天照常服用下

一劑即可。 

 超過 3 天未施打，須從 0.6mg 開始

施打(避免腸胃道副作用)。 

忘記服藥請跳過，隔

天空腹再服用下一次

劑量，不能服用兩倍

劑量。 

如果錯過劑量，應在漏打後 5 天內盡

快給藥。如果已超過 5 天，應跳過錯

過的劑量並於原本排定的日期給予下

一次劑量。 

如果錯過劑量，應在漏打後 4 天內盡快給藥。

如果已超過 4 天，應跳過錯過的劑量並於原本

排定的日期給予下一次劑量。 

如何更

改給藥

日 

請每日按時服用 請每日按時服用 須至少與前一劑間隔 3 天 

其他注

意事項 

 ⮚ 早晨空腹以約 120

毫升水服用 

⮚ 服後至少 30 分鐘

方可進食或服其他

藥物，以免影響藥

物吸收 

⮚ 請整粒吞服 

(剝半使用效果不佳) 

 


