
 

 

檢查 

類別 
檢查項目 檢查臨床意義 

腸胃 

安康 

心心 

相印 

腦心 

血管 

 
健檢費用 

 $24,900 
$39,900 男 

$44,900 女 

$99,000 男 

$104,000 女 

初步身體 

評估 

身高、體重、血壓、脈搏、視

力、等各系統理學檢查 
評估身體各種組成酯肪，礦物質，蛋白質，水

份等另外評估四肢強壯程度，血壓，視力 

★ ★ ★ 

身體組成分析 ★ ★ ★ 

眼底攝影 免散瞳眼底攝影 檢查視網膜和黃斑部是否有異常 ★ ★ ★ 

血液檢查 

血紅素 Hb、紅血球計數 

RBC、HT、MCV、MCH、MCHC、

WBC、WBC-DC、PLT 

是否有貧血或細菌、病毒感染、白血病及骨髓

造血功能、血液凝固功能等。 
★  ★  ★  

血糖檢測 
空腹血糖 Glucose AC 血液中葡萄糖濃度數值，為糖尿病診斷依據 ★ ★ ★ 

醣化血色素 HbA1c 為糖尿病追蹤 2-3的月的血糖控制參考 ★ ★ ★ 

肝膽功能 

白蛋白與球蛋白比 A/G 總蛋

白,白蛋白,球蛋白 

肝功能是否異常，可能原因如，急慢性肝炎、

酒精性肝炎、肝硬化、肝癌、藥物等。 
★ ★ ★ 

血清麩氨酸轉移酶 SGOT 

肝功能是否異常，可能原因如，急慢性肝炎、

酒精性肝炎、肝硬化、肝癌、藥物等。 

★ ★ ★ 

血清丙酮酸轉移酶 SGPT ★ ★ ★ 

鹼性磷酸酶 Alp ★ ★ ★ 

直接膽紅素 D-Bilirubin ★ ★ ★ 

總膽紅素 Total Bilirubin ★ ★ ★ 

丙型麩胺醯轉移酶 r-GT ★ ★ ★ 

血脂肪 

總膽固醇 T- Cholesterol 分析血液中的血脂肪數值，是心臟血管動脈硬

化的危險指標。 

★ ★ ★ 

三酸甘油酯 Triglyceride ★ ★ ★ 

高密度脂蛋白膽固醇 HDL 分析血液中高、低密度脂蛋白膽固醇數值，為

體內最具代表性的脂質，高密度膽固醇又稱血

管清道夫，可清除血液中多餘膽固醇。低密度

膽固醇又稱壞的膽固醇。 

★ ★ ★ 

低密度脂蛋白膽固醇 LDL ★ ★ ★ 

動脈硬化指數 Risk factorT-

CHO/HDL 
★ ★ ★ 

腎功能 

尿素氮 BUN 

腎臟機能及痛風的診斷指標 

★ ★ ★ 

肌酸酐 Creatinine ★ ★ ★ 

腎絲球過濾率 ★ ★ ★ 

尿酸 Uric Acid ★ ★ ★ 

組織發炎 
C 反應蛋白 CRP 

組織發炎、類風濕性關節炎參考 
 ★ ★ 

類風濕性關節炎因子 RF  ★ ★ 

甲狀腺功能 

甲狀腺刺激素 TSH 
了解甲狀腺功能是否正常 

★ ★ ★ 

游離甲狀腺素 Free T4 ★ ★ ★ 

甲狀腺超音波 Thyroid sono 甲狀腺是否有腫瘤 ★ ★ ★ 

肝炎篩檢 
B 型肝炎表面抗原 HBsAg 檢查是否感染 B 型肝炎或為帶原者  ★ ★ 

B 型肝炎表面抗體 AntiHBs 是否有 B 型肝炎抗體  ★ ★ 

癌症篩檢 

甲型胎兒蛋白 AFP 主要為篩檢肝癌的指標  ★ ★ 

癌胚抗原 CEA 篩檢腸道癌參考指標  ★ ★ 

DR-70 

多種常見癌症篩檢肺癌、肝癌、乳癌、胃癌、

大腸癌、胰臟癌、子宮頸癌、卵巢癌、口腔

癌、前列腺癌、食道癌、甲狀腺癌 

 ★ ★ 

尿液檢查 
尿液 13項檢查： 

尿沉渣 5 項顯微鏡檢  

腎臟或泌尿系統疾病診斷和對於疾病治療效果

的評估，等疾病的檢查。 
★ ★ ★ 

心臟功能  

乳酸脫氫酶 LDH 
心臟機能、心肌梗塞參考指標 

★ ★ ★ 

肌酸激酶 CK ★ ★ ★ 

同半胱胺酸 Homocysteine 測心肌梗塞之危險因子   ★ 

胰島素 Insulin 心臟發炎或冠狀動脈危險因子   ★ 

高敏感性 C反應蛋白 Hs CRP 心肌細胞發炎指標 ★ ★ ★ 

靜式心電圖 E.K.G. 診斷心律不整及各種心臟疾病所引起變化 ★ ★ ★ 

動脈硬化儀檢測 
可檢驗出周邊動脈(尤其是主動脈分枝及四肢動

脈)是否有阻塞情況 
  ★ 

心臟超音波  評估心臟大小、功能、結構及瓣膜疾病  ★ ★ 
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自律神經活

性 
自律神經活性檢測 HRV 

檢測 【心率變異分析(Heart Rate 

Variability, HRV)】，可反映出受測者當下的

身體與心理狀態的綜合指標。 

 ★ ★ 

失智基因篩

檢 

脂蛋白酶元 E分型檢測 

Apo E genotyping 

帶有 Apo-e4/e4 基因：屬於得到阿茲海默症的

高風險群。 
  ★ 

醫學影像 

檢查 

胸部Ｘ光 Chest X-ray(女性

懷孕或疑似懷孕無法做此檢

查) 

1.提供呼吸道系統有無發炎腫瘤之診斷                                                             

2.診斷心臟血管系統有無心臟擴大、心血管退

化之異常 

★ ★ ★ 

640切肺部腫瘤電腦斷層造影 
以無侵入性方式,檢查是否有肺部腫瘤、淋巴節

腫,目前公認診斷肺部腫瘤最佳利器 
★ ★ ★ 

640切冠狀動脈鈣化評估 
利用電腦斷層造影,以無侵入性方式,檢查是否

有因動脈硬化而發生的冠狀動脈管壁鈣化 
 ★  

640切多層次電腦斷層冠狀動

脈攝影  (需注射顯影劑) 

非侵入性的多層次電腦斷層掃描儀用於取代心

導管檢查，檢查是否有因動脈硬化而發生的冠

狀動脈管壁阻塞 

  ★ 

腰椎攝影檢查 L-Spine 檢查腰椎有無移位、滑脫、關節病變  ★ ★ 

頸椎攝影檢查 C-Spine 檢查頸椎有無移位、滑脫、關節病變  ★ ★ 

骨質密度檢測 BMD 骨質缺乏及骨質疏鬆程度之測定  ★ ★ 

八大部位核磁共振檢查 

以磁振造影檢查腦部、頸部、胸椎、腰椎、薦

椎上腹部、下腹部，篩檢有無腫瘤、變性或血

管病變 

  ★ 

腸胃道檢查 

腹部超音波 Abdomen 

Echogram 

肝、膽、腎、胰及脾臟等器官是否有結石、腫

瘤、構造異常等現象。（胰臟尾部有時無法透

過腹部超音波清楚顯影)。 

★ ★ ★ 

胃鏡檢查 Panendoscopy 

(窄頻早期癌辨識系統 NBI) 
食道、胃、十二指腸檢查息肉處置費另計 ★ ★ ★ 

大腸纖維鏡檢查 Colonoscopy 
觀察直腸、各段結腸有無發炎、潰瘍及腫瘤息

肉處置費另計 
★ ★ ★ 

內視鏡麻醉 
用麻醉方式讓受檢者在放鬆且無痛狀況下做內

視鏡檢查 
★ ★ ★ 

低渣飲食代餐套組 
提供優質低渣代餐包,免除您不知吃什麼東西的

困擾 
★ ★ ★ 

第三代優質清腸劑                                                          提供好喝新式清腸劑 ★ ★ ★ 

使用 CO2 氣體充氣腸道 減少受檢者檢查後不適感 ★ ★ ★ 

使用高流量氧氣鼻導管 
促進二氧化碳排出,讓受檢者在麻醉過程中血氧

含量不會下降 
★ ★ ★ 

性別項目 睪固酮 Testoserone 男性更年期、壓力、活力與罹癌風險評估。   ★男 

婦產科檢查 

婦科會診 G. Y. N.  檢查子宮卵巢等生殖器官是否有病變  ★女 ★女 

子宮頸薄層抹片細胞學檢查  檢查子宮頸之細胞是否有發炎、病變  ★女 ★女 

人類乳突病毒 HPV 是否感染人類乳突病毒  ★女 ★女 

婦科超音波 Gynsonography 檢查子宮卵巢等生殖器官是否有病變  ★女 ★女 

醣鎖抗原-125 CA-125 女性卵巢癌參考指標  ★女 ★女 

乳房攝影 Mammography 女性乳房是否有異常腫塊  ★女 ★女 

專科醫師問

診 
醫師理學檢查 

各系統物理檢查及給予生活建議衛教諮詢及門

診安排 
★ ★ ★ 

微量元素檢

查 

維他命 D  25(OH)-D  TOTAL  
活性維他命 D3的濃度越低，癌症的發生率越

高。與人的體力骨質疏鬆亦有很大相關。 
  ★ 

葉酸免疫分析 

為體內造血及新陳代謝重要元素 

  ★ 

維他命 b12   ★ 

血清鐵 Serum Iron   ★ 

微量元素鋅 鋅與兒童生長發育，味覺、免疫功能相關   ★ 

專科諮詢 健檢專科諮詢 
提供健檢後資深主治醫師個別諮詢，詳盡解說

主要疑問 
★ ★ ★ 

附加服務 提供全新舒適棉質健檢服一套及精緻餐點 ★ ★ ★ 

 


