
守護女性一生的醫師

帶您認識「中醫婦科」



王嘉涵  醫師
中醫婦科

• 中醫婦科醫學會 監事
• 教育部部定講師
• 慈濟大學學士後中醫學系講師
• 台中市政府月嫂培訓班講師



婦產科中醫婦科

專為女性打造，
全面且終身的照護

從初經至終老，
為女性把關健康



中醫婦科

青春期
• 調理月經：月經不規則、經痛
• 穩定膚質：青春痘、異位性皮膚炎
• 強化腸胃：脹氣、便祕、腹瀉
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孕齡期

• 調理月經：月經不規則、經前症候
群、經痛、多囊卵巢、內膜異位

• 生育計畫：凍卵前調理、備孕養卵
養精、試管嬰兒中西醫同步治療

• 孕期守護：安胎、孕期不適(孕吐、
便祕、水腫、頻尿…)、順產

• 產後調養：月子規劃、產後病(缺乳、
塞奶、落髮、漏尿、減重…)











中醫婦科

青春期
• 調理月經：月經不規則、經痛
• 穩定膚質：青春痘、異位性皮膚炎
• 強化腸胃：脹氣、便祕、腹瀉

孕齡期

• 調理月經：月經不規則、經前症候
群、經痛、多囊卵巢、內膜異位

• 生育計畫：凍卵前調理、備孕養卵
養精、試管嬰兒中西醫同步治療

• 孕期守護：安胎、孕期不適(孕吐、
便祕、水腫、頻尿…)、順產

• 產後調養：月子規劃、產後病(缺乳、
塞奶、落髮、漏尿、減重…)

熟齡期
• 穩定月經：不規則出血
• 更年期症候群：潮熱盜汗、消化不
良、便秘、失眠、頻尿、夜尿、漏
尿、頭暈、耳鳴、肥胖
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• 穩定月經：不規則出血
• 更年期症候群：潮熱盜汗、消化不良、
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• 乳房疾病：纖維囊腫
• 甲狀腺疾病：低下/亢
進、結節

• 癌症：乳癌、卵巢癌、
子宮內膜癌、子宮體
癌症、甲狀腺癌
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專為女性打造，
全面且終身的照護

從初經至終老，
為女性把關健康

女性就診，選中醫婦科
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