
邀請您參加「社會處方」活動 

一起打造失智友善的溫暖社會！ 

我們一起，讓生活更有溫度、記憶更有力量！ 

淡水馬偕紀念醫院與新北市立淡水古蹟博物館推出【樂智社會處方】活動，透過文化 

與藝術的力量，為失智者及家屬打造一段充滿關懷與回憶的療癒旅程。 

在歷史與人文交織的古蹟場域中，提升生活品質、延緩退化，並促進社會連結與互動。

✽三大特色處方 

★觀光人文處方：漫遊淡水古蹟，透過導覽與故事分享喚起回憶，促進認知能力。 

★手作治療處方：進行簡單有趣的手作體驗，增進手眼協調，提升自信心與成就感。 

★懷舊治療處方：結合舊時物件與懷舊音樂，觸發記憶、帶來心靈慰藉與情感交流。 

 

●活動資訊 

1.主辦單位：淡水馬偕紀念醫院 失智防治中心、新北市立淡水古蹟博物館 

2.活動期間：114 年 7 月 1 日（星期二）至 115 年 12 月 31 日（星期四） 

3.活動地點：新北市立淡水古蹟博物館所轄館舍 

 （淡水紅毛城及領事官邸、滬尾礮臺、多田榮吉故居、小白宮、滬尾小學校禮堂） 

  官網：www.tshs.ntpc.gov.tw 

4.活動時間：每場活動約半天 

5.辦理方式：由醫師開立「社會處方」，搭配文化場域體驗，提升生活品質與認知功能。 

6.聯絡人：淡水馬偕紀念醫院失智防治中心林姿妤 個管師（02）2809-4661 #2697 

 

●票務資訊 

• 每位持處方單之參加者，可享本人與一位陪同者免費入館。 

• 其他陪同者請依古蹟博物館官網購票須知辦理，恕不另提供優惠。 

 

●活動流程（參加步驟） 

1.攜帶處方單報到 

2.鼓勵參與活動、完成指定體驗 

3.集章 + 領取古蹟小徽章 

4.填寫回饋單 

歡迎您帶著親愛的家人或長輩一同參加，在歷史文化場域中一邊散步、一邊療癒身心 

一起為失智友善社會貢獻一份溫暖的心意 

http://www.tshs.ntpc.gov.tw/


●體驗地點與內容一覽表 

地點 服務窗口 類型 活動簡介 

淡水紅毛城 遊客諮詢中心 人文 
前往主堡區參觀，並與象徵歷史意義的 9 面國旗合影留念，

即可至諮詢中心領取古蹟小徽章作為紀念。 

前清英國領事官

邸 
遊客諮詢中心 手作 

觀察官邸建築與地磚，至遊客諮詢中心以色筆完成學習單，

並領取古蹟小徽章作為紀念。 

滬尾礮臺 票亭人員 手作 
先向票亭人員領取大砲紙模型，隨後參觀阿姆斯特朗砲， 

至休息區動手製作，最後領取古蹟小徽章作為紀念。 

淡水街長多田榮

吉故居 
服務人員 懷舊 

至服務中心換穿浴衣，拍照體驗懷舊氛圍（本人免費）， 

最後領取古蹟小徽章作為紀念。 

前清淡水關稅務

司官邸（小白宮） 
票亭人員 人文 

參觀小白宮並細數迴廊內的拱門數量， 

答對後即可領取古蹟小徽章作為紀念。 

滬尾小學校禮堂 服務人員 懷舊 
參觀展覽，並體驗任一種童玩（如沙包、劍玉或達摩塔），完

成體驗後即可領取古蹟小徽章作為紀念。 

   

    

 

邀請您一同參與，一起讓社會更友善、更有愛！ 

淡水古蹟博物館與馬偕紀念醫院團隊誠摯歡迎您的加入！ 

 


