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                攝護腺（前列腺）超音波檢查須知 

 

一、目的 

利用超音波影像偵測出攝護腺（前列腺）組織有無異常結構及病變。 

 

二、檢查前準備 

        1. 檢查當天請攜帶「檢查批價單、健保卡、同意書」及可供辨認之

身分證件。 

        2. 檢查當日請依所安排時間準時到達，以免影響權益與拖延其他受

檢者檢查時間，不克前來請先電話告知，將另安排檢查時段。 

        3. 受檢者及家屬需填寫攝護腺超音波檢查同意書。 

        4. 不需禁食及停止服用藥物。 

 

三、檢查中注意事項  

        1. 受檢者採左側臥，呈弓背抱膝姿勢。 

        2. 以保險套包覆超音波探頭後再塗上超音波凝膠。 

        3. 請病患深呼吸並張口哈氣，將探頭從肛門進入至攝護腺位置。 

        4. 檢查時間約需 10～15 分鐘。 

        5. 醫師會經肛門指診。 

 

四、檢查後衛教指導 

           檢查後肛門口會有不適感，若有大量出血應立即來醫院就診。 

 

如有疑問請於上班時間電洽 台北院區 (02)25433535-轉分機 2150                                                                                                         
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