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   小兒肺功能檢查須知 

一、檢查目的 

   藉由肺量計儀器來瞭解呼吸時氣體分布的情形，作為病況嚴重度之 

    衡量、鑑別診斷等評估。 

 

二、檢查前準備 

1. 醫護人員會向您解釋檢查過程。 

2. 檢查當日，應暫時停止使用支氣管擴張劑（包括噴霧劑），以免影

響檢查結果之正確性。 

3. 虛弱或無法配合檢查呼氣、吸氣時，檢查須暫緩。 

4. 肺功能檢查請先量身高及體重。 

 

三、檢查中住意事項 

1. 檢查時本院使用丟棄式細菌過濾器及吹管，請安心檢查。 

2. 檢查時，因醫師開立的項目，有不同的呼吸方式，以取得各種不同數

據，請配合醫護人員指示，才能確實完成檢查。 

 

四、檢查後衛教指導 

1. 檢查過程，若有疲勞或呼吸喘等任何不舒服，隨時可以停止、休息，

請立即告知技術員，需稍作休息待感覺舒服後再離院。 

2. 請依照門診預約時間返診，由醫師告知檢查結果。 
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