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  支氣管鏡檢查須知
一、目的
   1. 檢查方面：聲帶外型及功能，是否有呼吸道炎症、瘜肉、腫瘤、異物、出血源或其他傷害。
   2. 取得檢體：肺部切片組織、呼吸道分泌物、沖洗液或刷洗之檢體。
   3. 治療方面： 移除呼吸道異物、呼吸道痰液，幫助氣管插管。
二、檢查前準備
  1. 如有特殊用藥或是有懷孕、青光眼、攝護腺肥大、藥物過敏、心臟病、凝
血機能障礙、特異體質、愛滋病、病毒性肝炎、肺結核、血液傳染病等情況，請檢查前先主動告知醫師。
  2. 目前是否使用影響凝血功能之藥物 ：有或無，以及使用的藥物名稱
  3. 檢查需要禁食8小時，以免檢查時可能發生吸入性肺炎。
  4. 請勿塗擦指甲油，以免干擾血氧測定。
  5. 檢查前使用藥物：由口吸入局部麻醉劑，鼻孔噴入局部麻醉劑，可能會有口乾、視力模糊、心悸等暫時性副作用。
  6. 氣管鏡檢查為侵入性檢查，需由家屬陪同前來，醫師安排檢查前會給予解釋與說明，請詳閱並填妥檢查同意書。 

  7. 請去除眼鏡及活動假牙。
  8. 檢查所需的時間會因為受檢者的個別差異有所不同，我們會僅可能準時為您安排檢查。
  9. 門診受檢者，檢查當天請攜帶檢查單、健保卡或有照片證件，以方便技術人員確認檢查者的身分正確。
  10. 若當天因故無法檢查，請於檢查前一天來電告知，或更改檢查時間。
三、檢查中注意事項
  1. 受檢者須戴上口罩及手術帽採取平躺的姿勢。
  2. 使用生理監測器，監測血壓、氧氣濃度及心跳變化，必要時給予氧氣。
  3. 檢查時氣管鏡將由鼻孔進入，經過喉嚨、聲帶進入氣管，檢查過程中不可閉氣。
  4. 醫師會經由支氣管鏡對咽喉、聲帶及氣管給予局部麻醉劑，可能會出現嗆到、咳嗽等不適情形，或吸不到氣的感覺，檢查過程請維持深呼吸。
  5. 檢查過程中如有口水、痰液或不適的狀況請舉手，切勿突然坐起來或伸手將氣管鏡撥開。
四、檢查後衛教指導
  1. 檢查結束後2小時內，請勿進食和飲水。2小時後先試飲少量水，如果不會嗆到，就可以進食。
  2. 檢查結束後，擤鼻涕或咳嗽有時會有少量的血絲，如果血痰量增多、或顏色越來越鮮紅，以及呼吸急促或任何胸部不適症狀，住院病人請立即通知醫護人員，門診病人請回院就診。
  3. 門診檢查者，請將檢驗單批價繳費後，交回檢查室技術師，連同檢體送檢。
  4. 門診患者請依照醫師約診時間返診，由醫師告知檢查結果。
  5. 請禁食到          時         分
  如有疑問請於上班期間電洽 淡水院區 (02)28094661轉分機2331
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