
日期 時間 主題 地點

2026/7/2 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/7/2 13:30-16:00 正德里正式ACP 正德里辦公處

2026/7/2 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/7/2 10:00-12:00 銀髮族預防肌少症運動課程 偕叡廉紀念教會

2026/7/2 13:30-15:30 銀髮族預防肌少症運動課程 侯鳥計畫_尖鹿

2026/7/6 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/7/6 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/7/6 09:30-10:30 後厝里認識肝炎 後厝里辦公室

2026/7/7 09:00-11:00 動動健康 油車里活動中心

2026/7/8 14:00-15:00 鄧公里-中醫講座 鄧公里辦公處

2026/7/9 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/7/9 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/7/9 10:00-12:00 銀髮族預防肌少症運動課程 偕叡廉紀念教會

2026/7/9 13:30-15:30 銀髮族預防肌少症運動課程 侯鳥計畫_尖鹿

2026/7/13 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/7/13 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/7/13 10:00-11:00 民權里-中醫看頭痛 民權里辦公處

2026/7/14 10:00-11:00 蘆洲新希望鷺江站--中醫保健 新希望鷺江站

2026/7/15 10:00-11:00 正德里-認識長照資源 正德里辦公處

2026/7/16 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/7/16 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/7/16 13:30-15:30 銀髮族預防肌少症運動課程 侯鳥計畫_尖鹿

2026/7/17 09:50-11:20 關渡長老教會-中醫保健 關渡長老教會

2026/7/20 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/7/20 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/7/20 09:30-10:30 三芝後厝里-銀髮健康體能 後厝里辦公室

2026/7/21 14:30-15:30 仁濟安養中心性騷擾防治 仁濟安養中心

2026/7/21 09:00-11:00 動動健康 油車里活動中心

2026/7/23 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/7/23 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心
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2026/7/27 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/7/27 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/7/29 10:00-11:00 菸檳防治口腔保健 新希望得仁站

2026/7/30 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/7/30 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/8/3 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/8/3 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/8/3 09:30-10:30 三芝後厝里-預防熱衰竭 後厝里辦公室

2026/8/4 09:30-11:30 蘆洲新希望總部正式ACP 新北市新希望社區照顧關懷據點

2026/8/6 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/8/6 13:30-15:30 正德里園藝治療 正德里辦公處

2026/8/6 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/8/7 10:00-11:00 賢孝里預防肌少症 賢孝里關懷據點

2026/8/10 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/8/10 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/8/10 10:00-11:00 民權里-中醫紫雲膏製作 民權里辦公處

2026/8/11 10:00-11:00 蘆洲新希望總部--中醫保健 新北市新希望社區照顧關懷據點

2026/8/12 14:00-15:00 鄧公里-中醫講座 鄧公里辦公處

2026/8/12 10:00-11:00 毘努伊勒靈糧堂-傳染病防治 毘努伊勒靈糧堂

2026/8/13 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/8/13 09:30-10:30 菸檳防治口腔保健 淡水靈糧堂

2026/8/13 13:30-15:30 正德里園藝治療 正德里辦公處

2026/8/13 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/8/17 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/8/17 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處

2026/8/17 09:30-10:30 三芝後厝里-銀髮健康體能 後厝里辦公室

2026/8/19 11:30-15:30 正德里探索藝術 正德里辦公處

2026/8/20 09:30-11:30 鄧公里肌耐力 鄧公里辦公處

2026/8/20 13:30-15:30 正德里園藝治療 正德里辦公處

2026/8/20 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/8/24 09:30-11:30 鄧公里園藝治療 鄧公里辦公處

2026/8/24 13:30-15:30 民權里園藝治療 民權里辦公處



2026/8/26 11:30-15:30 正德里探索藝術 正德里辦公處

2026/8/27 13:30-15:30 正德里園藝治療 正德里辦公處

2026/8/27 14:00-16:00 預防延緩失能課程Ⅱ 油車里活動中心

2026/8/31 08:30-16:30 志工特殊訓練 綜研大樓第一講堂

更新日期2026.07.01


