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為何會得B型肝炎?

主要途徑 傳染方式

帶有B型肝炎病毒的母親
在生產過程中，經由胎
盤或產道傳染給胎兒。

輸入未經檢驗之血液及
其製劑、共用針頭或注
射器、針灸、穿耳洞、
紋眉、刺青、共用牙刷
或刮鬍刀、性行為等。

病因:

當肝臟受B型肝炎病毒引發之炎症稱之為B

型肝炎，台灣地區90%的人曾感染過，其中

15-20%的人是帶原者。

B型肝炎的可怕!!

得了急性B型肝炎有可能轉變成慢性肝炎，

慢性肝炎有可能演變成肝硬化，肝硬化衍生

肝癌的機率將倍增。據統計，B型肝炎帶原

者發生肝癌的比率比非帶原者大150倍。



症狀:
1.一般人多無症狀，須經驗血才能確定。
2.部份人會有食慾不振、全身無力、疲倦、

噁心、嘔吐等症狀。
3.較嚴重者會有黃疸（皮膚及眼白呈黃色、

尿成茶褐色）出現。

圖片引自google、資料引自肝病防治學術基金會

若有任何疑問，請洽(02)28094661轉2160 淡水社區醫學中心

關心您的健康

日常照護須知：

遵照醫師指
示定期檢查

充分休息

請勿
捐血

不共用
盥洗用品及

餐具

依照醫師
指示服藥

不要擅自
服用成藥

避免
飲酒

均衡
飲食

何謂B肝帶原者：

人體感染B型肝炎病毒後，如果病毒持續存
留在肝臟和血液中，血中「B型肝炎表面抗

原」(HBsAg)呈陽性持續六個月以上稱之。


