
耳鼻喉科早期療育單側聽損兒童衛教單  

對於單側聽損兒童，也就是ㄧ邊聽力正常、ㄧ邊聽力有不等程度異常的兒童而

言，雖然有一部分的的報告認為會造成語言或是學習上的障礙或落後，但大部

分相關報告均認為與正常兒童相比在語言及學習上長期沒有顯著性差異。但是

家長、照顧者或是教學者對於此類兒童仍可藉由日常生活中的ㄧ些行為模式來

彌補單側聽力異常的障礙，讓影響降到最低、並保護正常側耳部聽力。  

□注意日常生活中整體上聽覺能力是否有變化或變差(請參閱馬偕紀念醫院耳鼻   

  喉科早療聽力評估衛教單)  

□一旦感染耳部疾病或是有耳部症狀應接受耳鼻喉科醫師診斷或治療  

□除非必要否則應儘量避免使用耳毒性藥物  

□避免讓外物如棉枝、棉棒或異物侵入耳道  

□避免處於噪音環境中  

□每年定期一次耳科及聽力檢查  

□除了合格的耳鼻喉科醫師及聽力師外，勿隨意接受他人建議做治療  

□是否必須配戴助聽器則需視兒童個別情況而定，且需與醫師進行諮詢討論 

□儘量以聽覺方式進行溝通以建立兒童的聽能及注意力，但是在適當時機仍可

提  

  供視覺輔助以增進其瞭解  

□教室座位宜依其優耳面對教學者聲源(如講臺中央)為原則作有利的安排  

□定期注意或評估兒童的語言能力發展及課業學習情況 


