
2026 高齡健康博覽會｜遠距照護中心 海報內容 

【主標】 

在家量測・醫療即時連線 

【副標】 

智慧健康 × 遠距照護服務 

【服務說明】 

因應高齡化社會，遠距照護中心導入數位科技，建構居家健康管理與醫療服務整合

模式，讓民眾在日常生活中即可持續掌握自身健康狀況。 

【一站式健康管理】 

- 在家量測血壓、血糖等生理數值 

- 數據自動同步手機，即時查看 

- 門診時提供醫師作為診療參考 

- 強化醫病溝通與照護連續性 

【現場體驗】 

- 多項健康量測設備（血壓、血糖等） 

- 即時數據上傳與展示 

- 高齡族群也能輕鬆操作 

【三大亮點】 

1. 居家量測：日常健康即時記錄 

2. 數位整合：數據集中管理不遺漏 

3. 醫療串接：提升診療效率與品質 

【發展目標】 

打造「在家也能被照顧」的智慧健康生活，讓健康管理更簡單、更即時、更安心。 

【現場引導】 

歡迎現場體驗健康量測與數位服務，了解智慧健康管理應用方式。 

  



• 體驗活動： 推廣 AI 遠距照護業務，並規劃體驗活動供民眾參與及

下載 APP。 

o 預計所需空間？ 桌椅數量？  體驗內容包含心電圖、血壓及

血氧等生理量測，量測結果會到平板上。需要 120-150公分

的長桌及 5張椅子，提供民眾進行量測時使用。 

o 是否需用電（請提供插座數量、瓦數及電壓需求）？需 2插

座+2條延長線,電壓使用一般 110即可 

o 是否有裝置會攜至會場？尺寸為何？須放置在桌上？地上？

會攜帶 2組裝置,2平板及宣傳單至會場,全家寶儀器外包裝

約 23cm x 15cm,須放置在桌上 

o 個別的體驗活動一次可幾人同時體驗？同時可 2位民眾體驗+

需 2~3位工作人員協助 

o  

• 海報資訊： 

o 海報內容（文字、圖片等）文字檔案如附件,圖片部分後續再

行補上 

o 或可參考之過往類似海報資訊 

 

 


