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2026/8/7-8/9 高齡健康博覽會_北社醫 

• 體驗活動：  

o 預計所需空間？ 

若九宮格翻翻版與健康衛教同一面背板： 

背板約高 300*寬 200cm(含九宮格遊戲)+行走功能測驗區(400~630cm 如

P.2 實際圖片)+一桌 4 椅之空間，使用範圍大致如下(示意圖，相對位置可

依整體展場空間設計做調整) 

 

 

 

 

 

o 桌椅數量？ 

1 桌 4 椅 
 

o 是否需用電（請提供插座數量、瓦數及電壓需求）？ 

是，需要至少一個 110V 插座，平板電腦充電使用 

 

o 是否有裝置會攜至會場？尺寸為何？須放置在桌上？地上？ 

是，預計共有以下衛教工具： 

1. 行動功能測試步道約寬 50*長 400~630cm(地上)，需要廠商協助固定

(有基礎背膠但需要確認黏著度，現場步道不能滑動) 

2. 平板電腦*2 台（桌上或工作人員手持）+延長線插座 

3. 健康衛教宣導單張(數份)或健康簽署小卡(預估每日 100 份)、三角桌牌

(數個)等，放置於桌上 

 

o 個別的體驗活動一次可幾人同時體驗？ 

因北社醫每日預計２位工作人員，部份項目為一對一測驗(如：4 公尺行動

功能、九宮格翻翻牌、顏色認知測驗等；部分活動可同時間施作多人，例

如：填寫健康問卷(QRCODE)、簽署無菸小卡..等，故視現場及參與者狀況

個別化檢測 
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• 海報資訊： 

o 海報內容（文字、圖片等） 

115 年背板預計主題有 

馬偕健康力․樂齡在社區 

 馬偕健康站分布圖 

 長者健康六力 

 延緩失智失能 

 菸害防制 

 健康飲食 

 健康體位 

 心理衛生 

 癌症防治 

掛牌示意圖 

 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 
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翻樂(或掛牌) 
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翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

 九宮格翻

翻樂(或掛牌) 

簡要圖片+文字+照片 
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114 年度參加永續健康博覽會的背板示意圖如下，本次活動會再依主題內容作調整

 

行動功能測試步道 

實際步道照片 

※緩衝區前後共 230cm(灰色方

塊，若位置不夠可裁切) 

※行動力檢測區(綠色方塊)共

400cm 
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行走示意圖 

 

 


